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6月1日、田原苑内に「いきいき広場」がオープンし、地域の皆さまの
交流スペースとして活用していただいています。
また、コロナ禍でお休みしていた「いきいき100歳体操」や「男性カ
ラコロ体操」を再開しました。
運動サポーターさんのご協力のもと、体温測定や消毒、換気、距離
をあけてイスを並べるなど、感染対策をしっかりと行いながら楽し
く体操をしました。
参加いただいた皆様は、「仲間といっしょに身体を動かすことはや
っぱりうれしい」と、マスクの中に笑顔を浮かべていました。

読書コーナー設置

当苑内に、読書コーナーを設置しま
した。ライトで手元をしっかりと照ら
して読みやすい環境を作るなど、工
夫を凝らしました。
コーナーを設置後、早速利用して下
さる方も多くいらっしゃり大好評です。
利用者様にもっと楽しんでいただけ
るように今後、本のバリエーションを
増やす予定です。



田原うぉ～く 法元寺を訪ねて
定期的に開催している「田原うぉ～く」、今回
は寺子屋のふる里「法元寺」を訪ねました。
法元寺は耳の病気を治してくれるとされている
「耳なし地蔵」が祀られており、また、近くに
は弘法大師ゆかりの「照湧大井戸」があります。
田植えのあとの水田からの風が心地よく、田原
地域の歴史を教えていただきながらの散策は
地域のつながりが強まるのを実感できます。

日頃の歩行訓練を楽しく行えるようにと、「東海道五十三次 旅路ゲーム」
を行いました。施設内の通路を往復すると1コマ進むことができます。
日本橋を出発して京都まで、東海道にある53 の宿場に自分の駒を進め
て行きます。
あっという間に目標を達成し、2 巡目、3 巡目を目指す方もいました。
今後も利用者様がより楽しみながらリハビリできるような取り組みを行っ
ていきます。

日本語科の留学生が 4月に入国
し、5月 6日に入学式を終えまし
た。
日本語の勉強を兼ねた、介護の
アルバイトのための研修会を開催
しました。
将来は日本で介護職として働きた
いと話してくれる方もおり、熱心
にメモを取ったり積極的に実技の
練習に取り組んだりしていました。
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梅の収穫
敷地内に実った梅が、熟して落ちてしまっているところを発見したので、枝
になっている実の収穫をしました。
利用者様にも手伝ってもらい、籠いっぱいに収穫することができました。
梅ジュースや梅酒、梅酢ドリンク作りに挑戦など、収穫した梅をどのように
使うのか利用者様から様々な意見が出ました。

留学生が来てくれました !
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